
臺南市113年中等學校聯合運動會 舉重 賽程表 

 日期：112年 12月 24日（星期日） 

 地點：台南市大內區內江里 319-1號-大內國中舉重館 

組     別 過磅 

時間 

比賽 

時間 

國女組 40.45.49.55.59.64.71.76.81.81+公斤級 7：00 9：00 

國男組 49.55.61.67.73公斤級 9:00 11：00 

高女組 45.49.55.59.64.71.76.81.87.87+公斤級 11:00 13：00 

國男組 81.89.96.102.102+公斤級 13：00 15：00 

高男組 55.61.67.73.81.89.96.102.109.109+公斤級 15：00 17:00 

＊(一)領隊技術會議：112年 12 月 23 日（星期六）上午 09時 00 

視訊會議。 

＊(二)裁判會議 112年 12 月 23 日（星期六）於技術會議結束後 

視訊會議。 

 


